
1. diena - Iepazīšanās

Laiks Aktivitāte

12:00 - 14:00
Bērnu ierašanās, veselības pārbaude, iekārtošanās 

istabiņās

14:00 - 14:30 Iepazīšanās, noteikumu izrunāšana

14:30 - 15:30 Pusdienas

15:30 - 16:30 Iepazīšanās spēles

16:30 - 16:45 Launags

16:45 - 18:00
Leģenda par kapteini Enguru, pirmā pavediena meklēšana

18:30 - 19:30 Vakariņas

19:30 - 20:30 Komandu izveidošana, komandu karogu izveide

20:30 - 21:30 Vakara ugunskurs, zefīru cepšana, vakara rituāls

21:30 - 22:00 Vakara higēna

22:00 - ... Naktsmiers

2. diena - Maņu diena

Laiks Aktivitāte
08:00 - 08:30 Labrīt! Celšanās & Higiēna

08:30 - 09:00 Rīta joga "Zāles šūpošanās vējā"

09:00 - 09:45 Brokastis

09:45 - 10:15 Ievads dienā un Leģenda

10:15 - 10:30 Sagatavošanās izbraukumam 

10:30 - 14:30 Izbrauciens uz Valguma pasaules dabas takām

14:30 - 15:15 Pusdienas

15:15 - 16:00 Klusā stunda

16:00 - 17:00 Māla darbnīca

17:00 - 17:30 Vannas bumbu un ķermeņa skrubja gatavošana

17:30 - 18:00 Dabas SPA vakars 

18:00 - 18:30 Brīvais laiks/Saziņa ar vecākiem (telefona laiks)

18:30 - 19:30 Vakariņas

19:30 - 21:00 Dabas Detektīvu Stafete

21:00 - 21:30 Vakara Rituāls "Jūras šalkoņa"

21:30 - 22:00 Vakara higiēna

22:00 - ... Naktsmiers



3. diena - Sporta diena

Laiks Aktivitāte
08:00 - 08:30 Labrīt! Celšanās & Higiēna

08:30 - 09:00 Rīta joga "Dzīvneiku kustības"

09:00 - 10:00 Brokastis

10:00 - 10:15 Ievads dienā un Leģenda

10:15 - 12:30 Lielais Sargātāju maratons

12:30 - 13:00 Pusdienas

13:00 - 14:00 Klusā stunda

14:00 - 18:00 Mākslas stacija "Mana sapņu zivs", brīvais laiks pludmalē - 

smilšu piļu būvniecība, spēles ar bumbām, peldēšana jūrā

18:00 - 18:30 Brīvais laiks/Saziņa ar vecākiem (telefona laiks)

18:30 - 19:30 Vakariņas

19:30 - 21:00 Kino vakars

21:00 - 21:30 Vakara rituāls

21:30 - 22:00 Vakara higiēna

22:00 - ... Naktsmiers

Laiks Aktivitāte
08:00 - 08:30 Labrīt! Celšanās & Higiēna

08:30 - 09:00 Rīta joga

09:00 - 10:00 Brokastis

10:00 - 10:15 Ievads dienā un Leģenda

10:15 - 12:30 Jūras glābēju misija - talka un pārgājiens uz Enguri

12:30 - 13:00 Pusdienas

13:00 - 14:00 Klusā stunda

14:00 - 15:30 Zinātnisko eksperimentu šovs

15:30 - 17:00 Eksperimenti bērniem

17:00 - 18:00 Radošā darbnīca "Vulkāns"

18:00 - 18:30 Brīvais laiks/Saziņa ar vecākiem (telefona laiks)

18:30 - 19:30 Vakariņas

19:30 - 20:00 Filma par dabu un piesārņojumu

20:00 - 21:00 Radošā darbnīca “Būvējam plostu”

21:00 - 21:30 Vakara rituāls

21:30 - 22:00 Vakara higiēna

22:00 - ... Naktsmiers

4. diena - Jūras glābēju un eksperimentu 

diena



Laiks Aktivitāte
08:00 - 08:30 Labrīt! Celšanās & Higiēna

08:30 - 09:00 Rīta joga

09:00 - 10:00 Brokastis

10:00 - 10:15 Ievads dienā un Leģenda

10:15 - 10:30 Sagatavošanās izbraukumam 

10:30 - 15:00
Ekspedīcija Engures dabas takā "Vieduma meklējumi", 

brīvdabas pusdienas

15:00 - 16:00 Klusā stunda

16:00 - 18:00
Svētku pošanās, Sargātāju darbnīca, pēdējo darbiņu 

pabeigšana

18:00 - 18:30 Brīvais laiks/Saziņa ar vecākiem (telefona laiks)

18:30 - 21:30 Ugunskura vakariņas, lielais noslēgums

21:30 - 22:00 Vakara higiēna

22:00 - ... Naktsmiers

Laiks Aktivitāte
08:00 - 08:30 Labrīt! Celšanās & Higiēna

08:30 - 09:00 Rīta joga

09:00 - 10:00 Brokastis

10:00 - 12:00
Rīta aplis, mantu savākšana, istabiņu sakārtošana, darbu 

izstādes iekārtošana

12:00 - 13:30 Picu cepšana un pusdienas

13:30 - 14:00 Noslēguma ceremonija

14:00 - 15:00
Vecāku sagaidīšana un darbiņu izstādes, bilžu un video 

apskate kopā ar vecākiem, došanās mājup

5. diena - Engures dabas takas

6. diena - Atvadīšanās


